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1. Актуалност и значение на изследването 
 

Представеното за защита дисертационно изследване е посветено на 

основните аспекти на психофизическата подготовка на кадри за 

извършване на охранителна дейност, и по-специално на нейното 

оптимизиране. В този смисъл работата се явява първи опит за разглеждане 

на теоретичните и организационните въпроси на тази дейност. Трябва да 

отбележим, че разглежданите проблеми имат както теоретично, така също 

и практическо значение. Освен това тяхното разглеждане ще е от полза не 

само за обучаваните студенти и стажанти в Националната спортна 

академия „Васил Левски“, но и за всички служители от структурите на 

частните охранителни фирми с компетенции по осъществяването на тази 

дейност. 

В този смисъл актуалността на изследването е безспорна и ще 

допринесе в процеса на обучение и контрол на всички лица, намиращи се 

под юрисдикцията на страната, извършващи частна охранителна дейност. 

 

2. Характеристика на изследването 
 

Преди всичко ще отбележим, че работата се състои от 199 стан-

дартни машинописни страници. Структурирана е в увод, три раздела, 

изводи и препоръки, научни приноси, използвани информационни 

източници и приложения. 

В увода много точно и ясно е определена актуалността на из-

следването, като е обърнато специално внимание на основния проблем в 

охранителната дейност, а именно - подготовката на охранителите. 

Направено е уточнението, че става въпрос преди всичко за тяхната 

психофизическа подготовка, както и средствата и методите, които се 

използват с оглед нейното оптимизиране. 

Първи раздел е посветен на основните аспекти на охранителната 

дейност в Република България. 
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На основата на общоприетото определение на понятието „охра-

нителна дейност“ авторът е посочил същността на понятието „частна 

охранителна дейност“. Разгледани са различни становища на автори с 

изследвания в тази област. Пак в този раздел са анализирани принципите, 

на които се основава частната охранителна дейност, като й е направена 

пълна характеристика. Във връзка с това са разгледани както общите, така 

и специалните нормативни актове и документи, които са от значение за 

извършването на частна охранителна дейност. Освен изследването на 

нормативната база, авторът предлага и промени, посредством които да се 

усъвършенстват действащите норми. С това ще се подобри организацията 

на работа на компетентните органи. Особено важно за работата е 

направеният извод, че професионалното обучение, при това на всички 

нива, е ключов момент и основна предпоставка за постигане на по-високо 

качество на услугите, а също и за престижа на охранителната дейност. Той 

е отправна точка за последващите въпроси, на които е посветена работата. 

Доброто впечатление от тази част на изследването се допълва от 

акцентирането на условията за успешното реализиране на ЧОД. Във връзка 

с това са посочени основните субекти на охранителната дейност, начините 

за подбор на лицата, които я извършват, зависимостта на тази дейност от 

добрите условия на труд и спазването на законите и другите нормативни 

актове в страната, откъдето и ефективната защита на правата и свободите 

на гражданите. 

Специално внимание е обърнато на теоретичните основи на 

психофизическата подготовка. На основата на разбирането за психо-

физиката е посочено нейното въздействие върху физическото и 

психическото състояние на индивида. Нещо повече, тъкмо разглеждането 

на психофизиката е в основата на психофизическата подготовка. 

Анализирани са становищата на различни автори. Налице е и авторовото 

мнение по въпроса. Детайлно са разгледани изискванията към физическата 
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и психическата готовност на лицата, занимаващи се с охранителна дей-

ност, подкрепени с резултатите от изследването, което допълнително 

повишава нивото на работата. 

В Раздел втори са посочени целта, задачите, методиката и 

организацията на изследването, каквото е и неговото наименование. 

Трябва да се отбележи, че те са много точно определени в съответствие с 

научната специалност. Това се отнася и за предмета и обекта на 

изследването. На тази основа е предложен модел за оптимизиране на 

психофизическата подготовка на кадри за охранителна дейност. Под-

чертано е, че този модел е не просто научно приложим, но и практически 

необходим за подобряване резултатите от практическата дейност на 

частните охранители. 

В изследването си докторантът навлиза много дълбоко както в 

теоретичната част, така също и в организационната част. Това е плод на 

неговите професионални знания и умения. Това му позволява да 

детайлизира своите предложения до степен на подробност с оглед 

подобряване на работата. Съчетаването на теорията с практиката е добър 

пример както от гледна точка на научните достижения, така и за 

практическите работници от структурите на частните охранителни фирми. 

В унисон с традициите и изискванията за структуриране на научните 

изследвания в НСА, в Третия раздел са обособени резултатите от 

направеното изследване. Диференцирано са посочени резултатите от 

изследването на спортните интереси на колежаните, тези от изследванията 

на психическата готовност, и не на последно място - анализът на 

резултатите от физическата готовност. Резултатите са онагледени и добре 

подредени. 
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3. Научни и приложни приноси в изследването 
 

 Разкрити са особеностите на подготовката на охранители в 

държавата Израел. Във връзка с това е обогатена теорията за 

професионалната характеристика на лицата, извършващи частна 

охранителна дейност; 

 Идентифицирани са изискванията на професионалната дейност 

към психофизическата подготовка на частните охранители; 

 Посочени са начините за адаптиране на концепцията за 

психофизическа подготовка към охранителната дейност; 

 Принос е и разкриването на състоянието на спортно-

мотивационната скала на мотивацията и състоянията на 

физическата и психическата готовност; 

 Не на последно място по значение ще отбележим създаването на 

модел за психофизическа подготовка на охранители, както и 

доказването на неговата надеждност и ефективност в практиката. 

 

4. Бележки и препоръки 

Наред с всичко положително към така представеното дисертационно 

изследване, могат да бъдат отправени и някои бележки и препоръки с 

оглед подобряване работата на докторанта в бъдещата му изследователска 

дейност. 

Първата бележка е свързана с необходимостта от по-фрагментарно 

изложение на мислите. Това ще позволи за сбиване на съществуващия 

обем; 

Втората бележка се отнася до задълбочаването на отделните 

доктринални виждания. Това ще позволи за навлизане по-подробно и 

детайлно в проблемите от теоретичен характер, съпътстващи дейността на 

съответните органи; 
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Трето, макар и не от значение за научноизследователската работа, но 

с оглед прецизност ще отбележим, че от няколко години в АМВР не се 

провежда обучение за придобиване на образователно-квалификационната 

степен „бакалавър“ по специалността „Защита на националната сигур-

ност“. Такова се провежда само в образователно-квалификационната 

степен „магистър“. 

Казаното в никакъв случай не намалява стойността на изследването. 

Нещо повече, препоръчвам на докторанта да продължи своята научноиз-

следователска работа, свързана не само с оптимизирането на психофизи-

ческата подготовка на кадри за охранителната дейност, но и относно 

цялостната работа на частните охранители. Препоръката ми е свързана 

главно с познанията му, получени от практическата му дейност, и неоспо-

римите възможности за извършване на изследователска работа. 

 

5. Заключение 
 

Представеното за защита изследване е лично дело на автора. 

Работата е плод на практическите му знания и умението му да събира и 

анализира. Това му позволява да обвързва теорията с практиката и да 

предлага аргументирани промени в нормативната база и организацията на 

работа. Като имам предвид цялостната работа на докторанта, изпълнението 

на индивидуалния план и качественото представяне на изследването, 

постигнатите резултати от научна и практико-приложна гледна точка, 

направеният сравнително-правен анализ и личните способности на г-н 

Атанасов, си позволявам УБЕДЕНО да препоръчам на уважаемото научно 

жури да даде научната и образователна степен „доктор“ на г-н Методи 

Богомилов Атанасов. 

 

 

22.10.2013 г.       Рецензент: 

 София        проф. д-р Л. Тимчев 


